
 
 

 

 

Kurskosten                                        Eintritt 

CHF 20.00 pro Lektion (Kursblock)                Nicht inbegriffen 

 

Schnupperlektion/ Auskünfte/Informationen 

Zum Einstieg erhalten Sie gratis eine Schnupperlektion. Bitte Voranmeldung via Telefon 

052 386 31 36 oder E-Mail kurse-hallenbad@bauma.ch 

 

Kurse auf Anfrage 

Anmeldung nur an der Kasse, per Email oder telefonisch möglich. Kurs findet statt bei 

mind. 5 Teilnehmer   

 

  
Aqua-Fitness Kurse 
Übersicht 2026 
 

Kurs  Tag   Zeit   Instruktorin Bemerkungen 

Aqua-Fitness   Dienstag   08.10 - 08.55 Uhr   Jacqueline   Findet statt 

Aqua-Fitness Dienstag 09.05 – 09.50 Uhr Jacqueline  Findet statt 

Aqua-Fitness Dienstag 19.15 – 20.00 Uhr Evelyne  Findet statt 

Aqua-Fitness Mittwoch 08.55 - 09.40 Uhr Valentina  Findet statt 

Aqua-Fitness Mittwoch 09.50 - 10.35 Uhr Valentina  Findet statt 

Aqua-Fitness Mittwoch 18.00 - 18.45 Uhr Evelyne  Findet statt 

Aqua-Fitness Mittwoch 18.55 - 19.40 Uhr Evelyne  Findet statt 

Aqua-Fitness Mittwoch 19.50 - 20.35 Uhr Evelyne  Findet statt 

Aqua-Fitness Freitag 08.50 - 09.35 Uhr Esther  Findet statt 

Aqua-Fitness Freitag 12.00 - 12.45 Uhr Esther  Findet statt 

Aqua-Fitness Samstag 08.00 – 08.45 Uhr Team  Auf Anfrage 

Aqua-Fitness Samstag 08.55 – 09.40 Uhr Team  Auf Anfrage 
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